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En el proyecto 'Anchors for future' estamos creando materiales que motivaran y ayudaran a las nifias y mujeres

jovenes en su viaje vital, a nivel personal y profesional.

;¢ Tuviste que superar algunos obstaculos y estereotipos a una edad en la que se espera que los y las jovenes tomen
grandes decisiones que afectaran al resto de su vida? Comparte tu historia e inspira a la proxima generacion de
mujeres. El fin Ultimo de tu accién: conseguir que tengan valor, determinacién, autonomia, acepten pedir ayudar y se

deshagan del miedo al fracaso.

;Conoces a mujeres jovenes de entre 13 y 21 afos que ya son

una referencia en su entorno?
jHaznoslo saber!
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Padlet es una plataforma educativa en la que cualquier persona
puede participar y compartir buenas practicas, experiencias,
motivaciones e informacién sobre varios temas. jY no so6lo sobre
igualdad de género!

Construyamos entra todas una plataforma en la que los
estereotipos de género no tengan espacio.

VISITA PADLET

Reunion interna en Junio

Esperamos poder celebrar entonces una reunion presencial.
Este encuentro serd en Opole y el fin dltimo sera la creacién
de juegos con trabajadores/as en el dmbito de la juventud.
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La familia como nucleo esencial de apoyo
Como en cualquier relacion, hay momentos de
desencuentro, pero toda diferencia de opinién puede
hablarse para diluir el conflicto.
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